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喘息センター最後の卒業生
野口伸吾君が熊本電波工業高専に合格しました！

２００８年３月 13 日 上天草総合病院・旧喘息センター担当医・神薗慎太郎

旧喘息センター閉所後も３病棟に残り、一人黙々と中学

３年生として受験勉強をがんばっていた野口伸吾君(１５

歳)が、今春、競争率２倍以上の難関校、熊本電波工業高

専・情報通信工業科に見事合格しました。担当医として地

域の皆様方にご報告と御礼を、そして彼にお祝いと激励

の言葉を申し上げたく筆をとりました。

彼が当院喘息センターに入所してきたのは2005年の

春。持病の喘息悪化で正常な学校生活がおくれなくな

り、立ち直るため天草にやってきました。それ以来文字通

り“雨の日も風の日も日照りの日も”毎日、元気に大道中

学校まで自転車で通学しました。

喘息センターがまだ存続していた頃は、当時の最上学

年３人が全て女学生だったということもあり、中心となってセンターを引っ張ってくれました。センター閉

所後も忙しい受験生にもかかわらず、夏の喘息教室や秋の熊本市喘息教室という当院の重要な行事で、

貴重な戦力として活躍しました。責任感の強い彼は学校でも生徒会役員として活躍していたそうです。

昨年の喘息センター閉所後は、集団生活での鍛錬療法や楽しい行事もなくなり孤独な病棟生活だった

と思います。その中でくじけることなく自律した生活を続け、かつて当院が誇っていた栄光の喘息センタ

ー最後の卒業生として有終の美を飾ってくれたこと、誇りに思います。本当におめでとうございました。

最後になりましたが、喘息センター閉所後も彼が引

き続き入所出来ることに尽力していただいた樋口病

院長をはじめ病院関係者の皆さん、閉所後も毎日遅く

まで直接彼の生活学習指導に当たっていただいた辻

本先生、身の回りの世話をしていただいた堀川病棟

看護師長・３病棟スタッフの皆様、暖かく卒業まで彼の

面倒を見ていただいた大道中学校の先生方・生徒諸

君・地域の皆様方に心から感謝申し上げます（何人か

の方々にはお志まで頂きました！）。みんなで今後の

君の活躍を遠い天草からみまもりたいと思います。が

んばってください！
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この度、三角･八代･水俣地区洋上救急慣熟訓練に
参加してまいりました。
天候も快晴で風もほとんどなく非常に恵まれた状態
で訓練ができたと思います。洋上での救急医療活動
を行う訓練で、巡視船からヘリコプターで災害現場に
行き、ヘリコプターで救急患者を搬送、搬送時に救急
医療を行うといった設定で実施されました。

訓練で行われた巡視船の全長は１００mに満たないものでしたが、見
た感じはかなり大きなもので後部甲板にはヘリポートを装備していまし

た。
巡視船で八代海に出て行き、訓練開始となりましたが実際にヘリコプターに乗った感想は非常に狭く、

この狭い空間で本当に医療行為が出来るだろうか？と思いました。巡視船から飛び立ち災害現場(この
場合飛び立った巡視船ですが）に向かうまではほとんど揺れはなく驚いていましたが、模擬患者をロー
プで吊り上げヘリに収容、救命活動を行いました。

心肺停止状態の患者をヘリで搬送したという設定でしたが、
実際のヘリ内での救急活動は動ける空間が限られていたことか
ら非常にやりづらく、また医療器具はどの程度そろっているか、
どこのどの場所にあるかわからず非常に煩雑になってしまった
と反省しました。

実際の救急活動では事前に患者の状態などの情報があると
のことですが、いろいろの状況に即座に対応できるように日頃か
ら訓練しておくことが大切なんだなぁと改めて痛感させられまし
た。

平成２０年度第１回 市民健康講座のお知らせ
日時：４月２６日（土） 午前１０時～
会場：松島町 「アロマ」

「ジェネリック医薬品とサプリメントについて」

上天草総合病院 薬剤科長 木本 光統

医療用医薬品には先発品（新薬）とジェネリック医薬品（後発品）があります。ジェ

ネリックとは「一般的な」と意味があり、欧米では後発品は一般名（有効成分・主成分

の名前）で処方されることが多いのでこの名前が用いられています。

どこが違うの？

薬代の自己負担が少なくなります。医療費を少なくするため、厚生労働省が後押

し しています。

先発医薬品となにがおなじなの？

有効成分・効能・効果・使用方法は同じです

サプリメント（健康食品）は現代人の健康ブームにのり１兆円産業になってます。

そのため、購入方法・使用方法・その他注意点について勉強してみましよう。
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洋上救急慣熟訓練の報告 ３月１日（土） 内科 糸永 浩太郎



研修会・勉強会予定表 みなさまの参加をお待ちしています

４ 月 ３ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

４ 月 １ ０ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

４ 月 １ １ 日 （ 日 ） 糖 尿 病 教 室 13 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

４ 月 １ ７ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

４ 月 ２ ３ 日 （ 水 ） 診 療 報 酬 研 修 会 18 : 0 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

４ 月 ２ ６ 日 （ 土 ） 平 成 20年 度 第 1回 市 民 健 康 講 座 10 : 0 0～ 松 島 町 「 ア ロ マ 」

「 ジ ェ ネ リ ッ ク 医 薬 品 と サ プ リ メ ン ト に つ い て 」

上 天 草 総 合 病 院 薬 剤 科 長 木 本 光 統

４ 月 ２ ７ 日 （ 日 ） 上 天 草 市 龍 ヶ 岳 町 大 道 港

第 16回 キ ラ ラ 祭 天 草 サ ン ラ イ ズ ・ ウ ォ ー ク

（4月17日まで申し込み必要、詳しくは龍ヶ岳町商工会内 電話０９６９－６２－１１５１）

第36回天草パールラインマラソン大会 平成20年３月９日（日）

「遅いあなたが主役です」のキャッチフレーズのもと、天草パールライン
マラソン大会が開催されました。

当院職員も参加して、健脚を競い？ました。

参加者の声
初めて、パールラインマラソンに参加したんですが、とてもきつかった

です。他のコースが１０Ｋｍ・２０Ｋｍとすごかったのでファミリーの４．２
Ｋｍなんてすぐ終わるよという甘い考えで、練習もせず参加しました。
そこが間違いでした。娘(7才）と2人「きつい」「きつい」といいながら

走ってたように思います。でも、楽しい思い出になりました。
看護師 黒田 こずえ
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ＣＴ・ＭＲＩを活用ください！
上天草総合病院 ＣＴ・ＭＲＩ等のご利用についてのご案内

※申 込：当院所定の予約申込書にてＦＡＸでお願い致します。検査の日時等につきまして、希望に添えない場
合は当院よりご相談させていただき、ＦＡＸにてご連絡致します。

※検 査：ＣＴ及びＭＲＩ
※検査結果：検査結果はその報告書が届き次第、先生方に郵送させていただきます。
※申込用紙：当院ホームページ（http://www4.ocn.ne.jp/~kamiama/）→地域医療連携室→ＣＴ・ＭＲＩ等の当院所定

の予約申込書（ＰＤＦ）の順にダウンロードをお願い致します。

http://www4.ocn.ne.jp/~kamiama/

