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平成２０年７月２４日木曜日、熊本県看護協会の「看護の日」
にちなんだ行事の一環として行われる、「高校生の１日看
護体験」を当院でも１７名の県下の高校生を迎えて行いま
した。

生徒の皆様は、夏休み期間の開催にもかかわらず、朝
早くから、看護師と共に張り切って活動されました。慣れ
ない場所での初めての経験で緊張もされていましたが、
お昼頃には笑顔で患者様とお話しが出来ていたようで

す。最後の懇談会では「責任の重い仕事、大変
な仕事、充実した一日だった、看護師という仕
事に興味が強くなった」といった感想が聞かれ
ました。また、アンケートには、「是非看護師にな
りたい」と書いて下さる高校生もおられ、充実し
た一日を過ごされたようです。私達スタッフも、
新鮮な風が舞い込んだようで、将来、看護師を
目指して下さる方が一人でも多くなれば嬉し
いな、と感じた一日でした。

平成２０年７月２日（水）、上天草地域婦人会の病院ボラン
ティア１周年の記念式典をとりおこないました。昨年6月27
日の「ボランティアの会発足式」以来、延べ273名の方が病
院ボランティアとしてご協力頂きました。

式典には、６３名の方が参加され、樋口院長の感謝の言葉
のあと、尾上前婦人会長、荒木現婦人会長の挨拶がありま
した。立ち上げからご助力頂いた尾上前会長の「継続は力
なり」の言葉に、実績を伴った重みと共に、今後の活動がま
すます盛んになりそうな期待を感じました。
その後、「車椅子の取り扱い方」の説明を受けられ、実際に
動かして頂きました。また、懇談会では、積極的なご意見が
沢山出され、とても有意義な会となり、今後の発展が楽し
みです。 看護部長 森 こずえ
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高校生の一日看護体験

上天草地域婦人会ボランティア１周年記念式典



３６年前の昭和４７年、６月中旬より断続的に降っていた雨は、７月初めより本格
的に降り続き、魔の６日、雷鳴とともに１時間雨量１２０ミリを超える豪雨となり、
天草大水害という町史上かってない大惨事となりました。
龍ヶ岳町の被害については、死亡３４名、行方不明２名、全壊家屋２１８棟、被害

総額は４１億円に達しました。これは当時の町予算の８年分に相当する金額と
なりました。
その日、病院は朝からいつもと変わらず診療が始まっていました。
１０時半頃、バケツをひっくり返したような豪雨と、院内を流れる河川の異常

な増水に気づいた事務長の判断で、患者や看護学生、職員とその家族を３階
に避難させました。
３階に続く廊下は大パニック、言い方は悪いかもしれませんが、映画のシー

ンそのものでありました。泣き叫ぶ者、荷物を取りに引き返そうとする者、南無
阿弥陀仏を唱える者、濁流に追われながらみんな必死で階段を上がりまし
た。

そして、最後の避難者が逃げ終わるかどうかの内に、うなりを上げて山から土石流が襲いかかったので
あります。
２時間後、治まり始めた雨の合間から見えたものは、医師宿舎２棟、学生寮２棟が完全に消失し、地階と１階

が埋没、２階は窓まで濁流が進入した惨憺たる病院の姿でありました。病院全体が徹底的に破壊されたの
であります。
３階に避難したのは、３００名位でしたが、幸いにも負傷者はありませんでした。しかし、もう少し避難するの

が遅かったら、と思うと背筋が寒くなるのを覚え、「的確な判断と迅速な行動」の重大さを思い知らされた
事件でありました。

通信ができるようになってから全国に被害が伝わり、自衛隊、熊本県、熊大、医師会、関連会社など、官民
をあげての支援が開始されました。

泥だらけの病院玄関に「できる限りの診療をいたします。」の張り紙を出して、資材不足の中、次々に搬入
される患者の診療が続けられました。
連日、大量の岩石と土砂の排除作業がブルやユンボー等の建設機械を使って行われました。しかし、建物

内には使用できず、人海作戦でないとだめで、これを知った全県下から消防団、婦人会、青年団などの救援
隊が駆けつけ、めざましい活躍をされました。近隣の中学生も参加してくれました。疲れて折れかけていた
心に勇気と元気をもらい感謝の気持ちで胸が痛くなりました。

病院の全職員と学生も毎日、排土作業に従事しました。院長も婦長もみんなが汗と泥で真っ黒になりな
がら 「１日も早い復旧」 を合い言葉にスコップを握り頑張りました。

このとき培った団結力が新たなパワーとなり、災害復旧とその後の病院発展の原動力となったと、私は
思っております。

当時を偲び毎年、職員･学生全員でおにぎりに目刺し
たくわんの昼食です。
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水害記念日に際して
事務総括課長 大窪 直



研修会・勉強会予定表 みなさまの参加をお待ちしています

８ 月 ４ 日 （ 月 ） 糖 尿 病 の フ ッ ト ケ ア 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

８ 月 ６ 日 （ 水 ） 循 環 器 勉 強 会 「 心 電 図 に つ い て 」 1 8 : 0 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

８ 月 ７ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

８ 月 １ ４ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

８ 月 ２ １ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

８ 月 ２ １ 日 （ 木 ） Ｉ Ａ Ｂ Ｐ 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

創立４４周年記念式典

7月16日に創立４４周年を迎えました。市長・議長・県
議の来賓を仰ぎ記念式典が開催されました。
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ＣＴ・ＭＲＩを活用ください！
上天草総合病院 ＣＴ・ＭＲＩ等のご利用についてのご案内

※申 込：当院所定の予約申込書にてＦＡＸでお願い致します。検査の日時等につきまして、希望に添えない場
合は当院よりご相談させていただき、ＦＡＸにてご連絡致します。

※検 査：ＣＴ及びＭＲＩ
※検査結果：検査結果はその報告書が届き次第、先生方に郵送させていただきます。
※申込用紙：当院ホームページ（http://www4.ocn.ne.jp/~kamiama/）→地域医療連携室→ＣＴ・ＭＲＩ等の当院所定

の予約申込書（ＰＤＦ）の順にダウンロードをお願い致します。

http://www4.ocn.ne.jp/~kamiama/


８月 診療案内
※受付は午前８時３０分～１２時まで行います。（一部、科により変更があります。）

※内科・歯科は、火、木の夕方診療（午後５時～６時）を行います。

月 火 水 木 金 休 診

樋口 樋口 坂本 樋口 坂本

内 科 坂本 櫨川 溝部 櫨川 溝部

代謝内科 溝部 和田 糸永 糸永 櫨川

糸永 廣岡 和田 和田 原富

原富 廣岡

インスリン外来 櫨川

循環器科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田 １１・１４

※ペースメーカー外来は（3、6、9、12 月）に行います。 １５日

小児科 神薗 田原 神薗 田原 神薗

外科・大腸肛門科 福田 城野 福田 城野 担当医

整形外科 藤松 藤松 藤松 松藤/午後～ 藤松 ８・１５日

※毎週木は（午後３時～予約制）外来診療を行っています。

産婦人科 姫野 姫野 姫野 姫野 姫野

中 中 中 － (中)

※姫野は男性医師・中は女性医師です。

木曜日の診察受付時間は午前11時まです。

耳鼻咽喉科 － 熊大 － － 熊大 ５日

眼科 竹下 竹下 竹下 竹下 竹下

※午後は、検査の予約外来です。ただし月・水曜日は手術日です。

泌尿器科 原 原 原 熊大 原 １３日

※受付は午前１１時３０分まで行います。木曜日は原先生研修です。

和田 坂本 原富 溝部 和田
胃腸センター

櫨川 糸永 廣岡 福田 廣岡

城野 福田 城野 外科担当医

福田 福田 福田 福田 福田

歯科・口腔外科 午後１時～４時３０分まで受付けます。

また火、木の夕方診療（午後５時～６時）も行います

教良木診療所 応援 廣岡 溝部 樋口 原富 中

御所浦診療所 応援 櫨川午前隔週 竹下午後 糸永午後

■ 小児科は、平日の午後･夜間及び土･日・祝祭日は担当医が待機していますが、不在の場合もありますので来院

前にご連絡ください。

■ 6 月より外科に城野医師勤務により、金曜日の外来診療は第 1・３を福田医師、第 2・４を城野医師が行いま

す。外来担当でない日は、胃腸センター担当となります。

※皮膚科は毎週木曜日の午前中に行います。受付は午前１１時３０分まで行います。 ８月７日休診

※脳神経外科は第２、第４水曜日の午後２時より診療を行います。（予約制です）

※漢方特殊外来は第１・第３火曜日に行います。午後２時３０分～午後５時も受け付けます。

※整形外科は、毎週木曜日は午前休診、午後（午後３時～予約制）から診療を行います。

※動脈硬化・血管疾患外来 を、毎週金曜日午後２時～４時に行います。
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