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新年明けましておめでとうございます。

旧年中は市民の皆様には上天草市上天草総合病院ならびに関連施設の運

営に関しまして、多大なご支援とご協力を頂き、おかげさまで大過なく新年

を迎えることが出来ましたことに全職員を代表して、心より感謝申し上げま

す。特に、上天草市の婦人会の病院ボランティアの会の皆様をはじめ、多くの

市民の皆様にボランティア活動を通して市立病院の活性化にご尽力頂きまし

た。改めましてお礼を申し上げます。

さて、昨年１年間を振り返りますと、まず、３月に全職員が医療の質・医療環

境の向上を目指して１年がかりで取り組んだ日本医療評価機構の「病院機能

評価（Version５）」の認定証を取得できました。また、一昨年５月より整形外科

の常勤医を確保するなど、医師確保に努力するとともに、昨年２月から亜急性

期病床（８床）を開設し、経営改善に努力しました。また、職員の皆様にも賞与のカットにも協力して頂きま

した。このように、収入増と経費節減に努力した結果、平成１９年度の決算では１７年ぶりに約６，４００万円の

純利益を計上することができました。これも、地域の皆様の応援の賜物と感謝しております。

平成２０年度はさらに医療の質の向上のために、泌尿器科と外科、産婦人科の医師を確保し、外科と産

婦人科を２人体制にしました。平成２０年度も上半期は順調に黒字で推移しております。

さて、当院の今年の目標は１つは「診療機能の充実」です。そのためにも循環器内科、整形外科、眼科等

の１人診療科を２人体制にするために努力していきます。２つ目は、平成２０年度から開始された「特定健診

の充実」です。特定健診の場を通して市民の皆様と職員とくに医師との交流を深めて行きたいと思って

います。３つ目は、市民健康講座をはじめとした「出前の健康講座や勉強会の推進」です。皆様のご要望

があれば市内のどこへでも出かけていきますので、遠慮なくご連絡下さい。４つ目は、更なる「経営改

善」に努力していきます。

最後に市立病院、看護専門学校、健康管理センター、介護老人保健施設「きららの里」、在宅介護支援セ

ンター（地域包括支援竜ヶ岳サブセンター）、訪問看護ステーション、居宅介護支援センター、歯科保健セ

ンターと平成２１年度から当院に統合される教良木診療所を含めた職員一同、上天草地域の保健・医療・福

祉・介護の連携の拠点として、当院の理念である「信頼される地域医療」を目標に頑張りますので皆様に

は之まで以上のご指導、ご協力をお願い申し上げます。
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年 頭 挨 拶
上天草市立上天草総合病院

事業管理者兼病院長 樋口 定信



去る12月2日、亀屋ホテルにて上天草医学懇話会が開催されました。
当院の医師と天草地区、主に大矢野と天草上島地区の開業医の先生方とが
顔を付き合わせ、懇親を深めることで、更に円滑な地域医療を推進していこ
うと計画したものです。
当日は、当院から、話題提供として4題の演題発表を行い、有意義な討論が
交わされました。発表後の懇親の場を借りまして、当院から参加した医師や
連携室のスタッフを紹介させていただきました。
平日でしかも師走の御多忙の中、ご参加いただきました先生方に厚く御

礼申し上げます。
今後も、この会を重ねていきたいと考えておりますので、引き続き、よろしく
ご指導の程お願い致します。

12月11日（木）13:30～16:00まで新型インフルエンザ患者発生時における対応訓練が天草地域新型インフ

ルエンザ対策連絡会議（事務局：天草保健所）の主催で天草圏域２７関係機関約１００名が参加され、上天草

総合病院・龍ヶ岳体育館を会場に当院職員学生の協力を得て大々的に行われました。その様子がＲＫＫの

「夕方いちばん」でも放映されました。

訓練では、東
南アジアの某
国で鳥インフ
ルエンザH5N１
に感染したニ
ワトリを食用と
して調達した
船員が龍ヶ岳
に帰港。その晩
に発熱し翌日
（１１日）に上天
草総合病院を受診したとの想定で、疑い患者を特診室に隔

離しPPE（個人防護具）を着た医師が要観察例問診票で問診を行い、疑い症例であることを確認後、天草
保健所へ連絡（電話・FAX）、直ちに天草保健所員（PPE着用）がビニールテントなど感染対策を施した公用
車を使い天草中央総合病院（感染症指定医療機関）への搬送訓練（実際はすぐ近くまで）を行いまし
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上天草医学懇話会開催

上天草総合病院 地域医療連携室 室長 福田 誠

新型インフルエンザ患者発生時対応訓練

総 務 課 長 松本 髙夫



車を使い天草中央総合病院（感染症指定医療機関）への搬送訓練（実際はすぐ近くまで）を行いまし

た。

次に、新型インフルエンザH5N１が全国で大流行（パンデミック）し天草圏域でも新型インフルエンザ行動

計画（医療計画）に基づき当院を始めとし、決められた医療

機関が発熱外来・入院対応を開始したとの想定で、５人の模

擬患者を作り、スタッフは全員PPEを着用して受付・待合い・診

察まで軽症～重症（要入院）のトリアージを行い、重症患者は

入院対応病床の３病棟までの搬送訓練を行いました。

最後に６階講堂でPPE（個人防護具）の着脱研修と意見交換

会が行われ、発熱外来での問診の方法や診察はドライブスル

ーで行ってはどうかなど更に有効と思われる意見が多数述

べられました。新型インフルエンザがどのような経路でどの

ような病原性を示すのか未知との遭遇で全くわかりません

が発生しないにこしたことはありません。しかし、もしも新型インフルエンザが出現したときは、今回の訓

練が少しでもお役に立てればと思います。

研修会・勉強会予定表 みなさまの参加をお待ちしています

1月 ９ 日 （ 金 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

糖 尿 病 教 室 13 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

1月 １ ５ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

1月 １ ６ 日 （ 金 ） 看 護 師 勉 強 会 （ 院 長 講 話 ） 1 2 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

Ｋ Ｙ Ｔ （ 危 険 予 知 勉 強 会 ） 1 7 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

1月 ２ ２ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

1月 ２ ３ 日 （ 金 ） 看 護 師 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

看 護 師 必 要 度 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

1月 ３ ０ 日 （ 金 ） 看 護 師 必 要 度 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂
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病院ホームページが引っ越ししました！

URL： http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp/

どうぞご活用下さい。



１月 診療案内
※受付は午前８時３０分～１２時まで行います。（一部、科により変更があります。）

※内科・歯科は、火、木の夕方診療（午後５時～６時）を行います。

月 火 水 木 金 休 診

樋口 樋口 坂本 樋口 坂本

内 科 坂本 櫨川 溝部 櫨川 溝部

代謝内科 溝部 和田 糸永 糸永 櫨川

糸永 廣岡 和田 和田 原富

原富 廣岡

インスリン外来 櫨川

循環器科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田

※ペースメーカー外来は（3、6、9、12 月）に行います。

小児科 神薗 田原 神薗 田原 神薗

外科・大腸肛門科 福田 城野 福田 城野 担当医

整形外科 藤松 藤松 藤松 松藤 藤松 １６日

※毎週木は午前１０時３０分から診療を行います。

産婦人科 姫野 － 姫野 姫野 姫野

中 中 中 － (中)

※姫野は男性医師・中は女性医師です。

木曜日の診察受付時間は午前11時まです。

耳鼻咽喉科 － 熊大 － － 熊大

※金曜日の診察受付時間は午前 11 時までになります。

眼科 竹下 竹下 竹下 竹下 竹下

※午後は、検査の予約外来です。ただし月・水曜日は手術日です。

泌尿器科 原 原 原 熊大 原

※受付は午前１１時３０分まで行います。木曜日は原先生研修です。

和田 坂本 原富 溝部 和田
胃腸センター

櫨川 糸永 廣岡 福田 廣岡

城野 福田 城野 外科担当医

福田 福田 福田 福田 福田

歯科・口腔外科 午後１時～４時３０分まで受付けます。

また火、木の夕方診療（午後５時～６時）も行います

教良木診療所 応援 廣岡 溝部 樋口 原富 中

御所浦診療所 応援 櫨川午前隔週 竹下午後 糸永午後

■ 小児科は、平日の午後･夜間及び土･日・祝祭日は担当医が待機していますが、不在の場合もありますので来院

前にご連絡ください。

■ 外科外来は、金曜日の外来診療は第 1・３を福田医師、第 2・４を城野医師が行います。外来担当でない日は、

胃腸センター担当となります。

※皮膚科は毎週木曜日の午前中に行います。 休診 １５日

※脳神経外科は第２、第４水曜日の午後２時より診療を行います。（予約制です）

※整形外科は、毎週木曜日は午前１０時３０分から診療を行います。

※動脈硬化・血管疾患外来 を、毎週金曜日午後２時～４時に行います。

Ｈ２１／１／３１
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