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平成２１年度院内患者急変時の救急蘇生模擬訓練

救急医療委員会委員長 福田 誠

8月6日（木）15時から、当病院内各フロアーで救急蘇生模擬訓練を行いました。

外来患者や入院患者の心肺停止（ＣＰＡ）の急変を想定し、その対応がより適切かつ

円滑になるように、訓練をおこないました。

急変の現場に居合わせた職員が、

① ＣＰＡであることの確認。

② 大声でスタッフを集めること。

③ 直ちに蘇生法を実施、継続すること。

④ スタッフは、ドクターへ連絡をすると同時にアンビューバッグ、ＡＥＤや救急カー

トをもってかけつけ、モニターを装着する。

⑤ 駆けつけたドクターに状況を説明する。

といった一連の動作が、院内マニュアル通りにできているかを、確認しました。

訓練とわかっていても、患者の家族役である坂本先生の迫真の演技に慌ててしまうケースも見られま

した。訓練は、ビデオやカメラに記録し、その後の反省会の材料としました。各フロアー５分前後の短時間

ながら、中身の濃い、いい訓練ができたと思います。

協力いただきました職員のみなさま、ありがとうございました。
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夏のクリーン大作戦
園芸部 靏田 京子

8月1日（土）に職員ボランティアによる清掃作業が行われま

した。皆さんご苦労様でした。そして、ありがとうございました。

昨年から互助会で、「病院をきれいな花でいっぱいにしましょ

う」を目標に園芸部を立ち上げました。が、部員だけでの活動

はあまりできてなく、清掃作業に合わせ花壇の整備を皆さんに

協力してもらっているのが現状です。今回は病院の正面駐車場

の花壇をみんなできれいにしました。

今後は病院・きららの里の海沿いの花壇の手入れをしようと計
画してい
ま す 。 花
苗作りの
名人がただいま種
から育てています
ので、成長したら花
壇に植える予定で
す。その際にはま
た協力お願いしま
す。あいている花
壇はまだたくさん
あります。意見・希
望などありました
ら気軽に声かけて
ください。みんな
で、一緒にガーデ

ニングしましょう。ご家庭であまった苗など持ってきてくださるとうれし
いです。看護部長室か中央材料室で待っています。

8月8日(土)サマーナイトクルージングに行ってきました。
役員として、4,5年この企画に携わってきましたが、例年の如く今年も大変で
した。参加者を募り、食べ物、飲み物、お菓子、景品の準備、船の振り分け。当
日は、最後に片付け、です。

今回は、準備段階から小雨。な
んとか出航できそうと、ホッとし
ていたら、毎回必ず現れるモンス
ターゲスト、『好きな酎ハイがな
い』、『ビール冷えてない』、『床が
汚い』などなどの苦情。船頭さん
の弁当を数に入れるのを忘れ
て、役員の弁当をすべて船頭さ
んに譲渡することに。

まっ、そんなこともありましたが、なんとか無事出航となり
ました。空に七色のアーチが。その後、花火を見て、帰港。

あとは、本降りの雨の中の片付け。それでも、参加者が楽しんでいただければそれでいいのです。後
日、やっぱりクレームはありましたが、来年こそは、完璧に。 放射線技師 磯田勇一
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☆トピックス 病院職員互助会主催

サマーナイトクルージング



研修会・勉強会・行事予定表 みなさまの参加をお待ちしています

９ 月 ０ ３ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

９ 月 ０ ５ 日 （ 土 ） 南風～はえんかぜ～ジャズコン サート 18 : 0 0～ フィッシヤリーナ 天 草

９ 月 ０ ６ 日 （ 日 ） 上 天 草 市 総 合 防 災 訓 練 09 : 0 0～ 大矢野総合スポーツ公園

９ 月 ０ ９ 日 （ 水 ） 救 急 勉 強 会 18 : 0 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

９ 月 １ ０ 日 （ 木 ） Ｎ Ｓ Ｔ 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

９ 月 １ １ 日 （ 金 ） 糖 尿 病 教 室 13 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

９ 月 １ ２ 日 （ 土 ） 平 成 ２ １ 年 度 第 ２ 回 市 民 健 康 講 座 1 0 : 0 0～ 上 天 草 市 姫 戸 町

「 日 本 紅 斑 熱 に つ い て 」 「 老 人 福 祉 セ ン タ ー 」

熊 本 赤 十 字 病 院 救 急 部 原 富 由 香 先 生

９ 月 １ ５ 日 （ 火 ） 輸 血 の 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

９ 月 １ ７ 日 （ 水 ） Ｎ Ｓ Ｔ ラ ン チ ミ ー テ ィ ン グ 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

９ 月 １ ８ 日 （ 木 ） 看 護 師 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

９ 月 ２ ６ 日 （ 土 ） 五 橋 祭 道 中 踊 り 上 天 草 市 松 島 町
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病院ホームページをリニューアルしました。
新たに「病院ブログ」開設、日々の出来事を写真を中心にお
知らせします。

URL： http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp/

どうぞご覧下さい。

平成２１年度第２回市民健康講座

「日本紅斑熱について」

熊本赤十字病院 救急部 原富 由香 先生

今年度第2回目は「イノシシにまつわる病気」の講座です。
上天草地域で猛威を振るうイノシシ！
イノシシの被害は農作物だけでなく、人の体にも及んでいるので
す。イノシシに寄生するダニが人体に入り込むと、皮疹・発熱・肝障
害といった特徴ある病気が発症します。

暑い季節はダニの活動も活発です。被害をこうむらないため
に、正しい知識と予防法を身につけましょう。

日時：９月１２日（土） 午前９時３０分受付
午前１０：００ 開会

会場：上天草市姫戸町 「老人福祉センター」
＊会場が変更になっています。



９月 診療案内
※受付は午前８時３０分～１２時まで行います。（一部、科により変更があります。）

※内科・歯科は、火、木の夕方診療（午後５時～６時）を行います。

月 火 水 木 金 休 診

内 科 樋口 櫨川 坂本 樋口 坂本

代謝内科 坂本 和田 溝部 櫨川 溝部

消化器内科 溝部 大村 糸永 糸永 櫨川

呼吸器内科 宮川 宮川 和田 和田 南

南 大村 石田

インスリン外来 櫨川

循環器内科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田

※ペースメーカー外来は（3、6、9、12 月）に行います。

小児科 神薗 神薗 神薗 神薗 神薗

外科・肛門外科 福田 城野 福田 城野 担当医

消化器外科
整形外科 藤松 藤松 藤松 松藤 藤松 １１日

※毎週木曜日は午前１０時３０分から診療を行います。

産婦人科 姫野 － 姫野 姫野 姫野

中 中 中 － (中)

※姫野は男性医師・中は女性医師です。

木曜日の診察受付時間は午前11時まです。

耳鼻咽喉科 － 熊大 － － 熊大 １１日

※金曜日の診察受付時間は午前 11 時までになります。

眼科 竹下 竹下 竹下 竹下 竹下

※午後は、検査の予約外来です。ただし月・水曜日は手術日です。

皮膚科 尹 １０日

泌尿器科 － － － 熊大 －

※受付は午前１１時３０分まで行います。木曜日は原先生研修です。

和田 坂本 城野 溝部 和田
胃腸センター

城野 福田 櫨川 福田 外科担当医

南 南 石田 宮川

福田 福田 福田 福田 福田

歯科・口腔外科 午後１時～４時３０分まで受付けます。

また火、木の夕方診療（午後５時～６時）も行います

教良木診療所 応援 石田 溝部 樋口 応援 中

御所浦診療所 応援 櫨川午前隔週 竹下午後 糸永午後

※ 泌尿器科は原医師病気のためしばらく週 1 回、熊大からの応援になります。

■ 小児科は、平日の午後は内科医･夜間及び土･日・祝祭日は当直医が待機していますが、小児科医師不在の場合

もありますので来院前にご連絡ください。

■ 外科外来は、金曜日の外来診療は第 1・３を福田医師、第 2・４を城野医師が行います。外来担当でない日は、

胃腸センター担当となります。

※脳神経外科は第２、第４水曜日の午後２時より診療を行います。（予約制です）

９月は祝日のため、９日（水）と３０日（水）の外来診療となります。

※整形外科は、毎週木曜日は午前１０時３０分から診療を行います。

※動脈硬化・血管疾患外来 を、毎週金曜日午後２時～４時に行います。
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