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第16回熊本県国保地域医療学会報告

平成 22 年 10 月 23 日（土）にホテル熊本テルサ
にて、第 16 回熊本県国保地域医療学会がありまし
た。開会では、当院樋口院長が主催者挨拶を行いそ
の後、昨年の（第 15 回国保学会）優秀者表彰が行
われました。当院の、尾上美穂看護師の研究発表が
優秀賞を受賞し、表彰状を受け取りました。

今回の国保地域医療学会には、研究発表全 27 題

あり、当院からは 3 題の研究発表を行いました。
○「整形外科クリニカルパス作成 ～膝関節鏡

視下術～」野田笑子看護師（5 病棟）
○「早期新生児の母乳以外の補足が母乳率に影

響するのか？」鶴浜香助産師（4 病棟）
○「褥瘡患者の治癒過程と栄養評価」田中重美

看護師（3 病棟）
3 題とも大変興味深い内容で、フロワーからの質

問等もあり好評でした。
また濱崎浩子看護主任が、第二群の座長を務める

など皆さん大活躍でした。
学会には、約 40 名の当院職員が参加しました。
後日の発表で、最優秀賞に、鶴浜香助産師、また

優秀賞に野田笑子看護師が選ばれダブル受賞となり
ました。

鶴浜助産師は、来年高知市で行われる、第 51 回
全国国保地域医療学会で発表することが決まりまし
た。忙しい業務の中、研究発表の準備等大変だった
と思います、本当にお疲れ様でした。

（森 千壽）

40 名の職員が参加

－１－

市民健康講座のお知らせ
（前号のお知らせで日時を 11 月 13 日としていましたが 27 日に変更になりました。ご了承下さい。）

日時 ： 平成２２年１１月２７日（土） １０：００～
場所 ： 姫戸町老人福祉センター

演題 ： 『 生活習慣病のおはなし 』 ～健康診断の重要性について～
上天草市立上天草総合病院 健康管理センター所長 大村 信正

表彰を受ける尾上看護師
発表中の鶴浜看護師と

座長の濱崎看護主任



平成 22 年 10 月 8 日～ 9 日の 2 日間、京都で行わ
れた全国国保地域医療学会に樋口院長及び竹下眼科
部長、そして眼科から視能訓練士 2 名、情報管理室
から診療情報管理士 2 名、計 6 名で参加しました。
もちろん 2 題の演題（ポスター討論）を発表してき
ました。

一題は、小野晶嗣
視能訓練士が「視能
訓練士による眼科三
歳児健診の現状と問
題点」です。

眼科三歳児健診を
視能訓練士が行って
いる自治体は多くな
く、健診の取り組み

は大変重要となっ
ています。

もう一題は、森
口元気診療情報管
理士の「過疎地の
病院における医師
確保と経営改善へ
の取り組み」です。

自治体病院の医
師不足が問題にな
っている中で、当院が医師確保に成功し経営改善が

発表中の小野視能訓練士

発表中の森口診療情報管理士

出来たことに大変注目されました。また参加者と意
見交換ができ充実した発表となりました。

二日目のシンポジウム「地域連携体制の構築」で
は、当院樋口院長が発言者として、病院の取り組み
を紹介しま
した。病診
連携の重要
性、地域住
民と一体と
なった病院
づくり、特
に病院ボラ
ンティアの
構築などの
紹介でした。

他の 3 病院の発言もありましたが、やはりどこも
「地域連携」の取り組みに重点が置いていました。

今回の学会において、2 日目のシンポジウムの後、
参加されていた人からわざわざ呼び止められ、「上
天草総合病院は、頑張っているね」と演題発表の事
も含めてお褒めの言葉をいただきました。

三日目は、帰路の時間の都合もあり京都観光も出
来、アフターも充実した学会となりました。

当院ブログにも少し紹介しています。ご覧下さい。
（森 千壽）

発言中の樋口院長

10 月 22 日（金）に上天草看護専門学校第 34 期生
40 名の戴帽式が厳粛に挙行されました。

現在は、ナースキャップを廃止している病院も多
く戴帽式も行われない学校が
増えています。

当校は、看護の専門家とし
ての自覚を意識してもらう節
目として継承されている儀式
でもあります。

多くのご家族もご出席いただきました

ナースキャップも学生一人ひとりが作成します。
初めてキャップに触れ、緊張しながらも何とか形

にしていきました。心を込めて作ったキャップを教
務主任より戴帽され、ナイチンゲール像より灯りを
いただき、そして、40 名全員が心を一つにして斉唱
したナイチンゲール誓詞は会場に響き渡りました。

戴帽式では、戴帽生だけではなく在校生や教員、
保護者も感動を覚え、新たな決意を胸にしました。

（梅北 隆子）

－２－

第50回全国国保地域医療学会参加報告

戴帽式 上天草看護専門学校



研修会・勉強会・行事予定表

1 1月 3日 （ 水 ） 互 助 会 ・ 看 護 学 校 合 同 文 化 祭 10 : 0 0～

上 天 草 看 護 専 門 学 校

11月 17日 （ 水 ） 互 助 会 ﾐﾆﾊ ﾞ ﾚ ｰ大 会 18 : 3 0～ 龍 ヶ 岳 体 育 館

11月 19日 （ 金 ） 看 護 師 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

11月 24日 （ 水 ） 心 臓 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

11月 26日 （ 金 ） 看 護 助 手 勉 強 会 12 : 3 0～ 当 院 ２ 階 会 議 室

11月 26日 （ 金 ） 人 事 考 課 者 研 修 会 18 : 0 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

11月 27日 （ 土 ） 市 民 健 康 講 座 10 : 0 0～

「 生 活 習 慣 病 の は な し 」 姫 戸 老 人 福 祉 セ ン タ ー

11月 27日 （ 土 ） 天 草 支 部 看 護 学 会 13 : 3 0～ 天 草 市 民 ホ ー ル

当 院 よ り １ 演 題 発 表 （ 天 草 市 本 渡 ）

1 1月 30日 （ 火 ） ポ ジ シ ョ ニ ン グ 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

（医療施設の皆様の勉強会への参加をお待ちしています。内容等についてはお問い合わせ下さい。

京都学会後の観光（男４人で）､清水寺と渡月橋

－３－

編集後記

猛暑の印象が残る夏から、いつの間にか朝夕は寒くなり、さほど高くない天
草の山にも紅葉が目立ってきた。
聞くところに寄ると、今年は全国で松茸の大豊作とか。龍ヶ岳にも松茸の取れ
る所があるとのことであるが、小生の目にも口にも未だ届いていない。
実りの秋にふさわしく、今回の通信には、学会発表の報告があり、優秀演題と
しての栄誉も嬉しい。しかし、病院の運営は、多種の職種によってなされてい
る。目に付かない地道な努力にも、声援を送りたい。 （福田）

１０月は学会等が多く、出張する機会が多い時期である。他の病院の取り組みに

大変刺激を受け、参考になることが多い。また学会発表で評価を受けることにより

これからの励みにもなる。また新たなモチベーションをもって業務につなげたい。

（森）

10 月 15 日（金）の昼休み
に学生寮→看護学校→病院→
きららの里と各施設５分刻み
で消防訓練（初期消火、通報
・放送、避難、消火器の取り
扱い）を行いました。ハンカ
チやタオルを口に当て、大き

な透明なビニール袋を頭から被り、『お』（押さない）・
『か』（駆けない）・『し』（喋らない）を心掛けた速や
かな避難行動は、消防署からもお褒めの言葉を頂きま
した。消火器の取扱い訓練では、看護学生さんも職員
も手際よく、瞬く間に火を消しておりました。

（総務課長 松本高夫）） 消火器の説明を受ける職員及び看護学生

消防訓練を行いました



１１月 診療案内
※受付は午前８時３０分～１２時まで行います。（一部、科により変更があります。）

※内科・歯科は、火、木の夕方診療（午後５時～６時）を行います。

月 火 水 木 金 休診日

内 科 樋口 山城 坂本 樋口 坂本

代謝内科 坂本 和田 溝部 山城 溝部

消化器内科 溝部 宮川 糸永 和田 山城

呼吸器内科 宮川 南 和田 糸永 南

大村 大村

インスリン外来 山城 － － － －

循環器内科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田

※ペースメーカー外来は（3、6、9、12 月）に行います。

小児科 神薗 神薗 神薗 神薗 神薗

外科・肛門外科 福田 城野 福田 城野 担当医
消化器外科

整形外科 藤松 藤松 藤松 仲摩 藤松 １２日

※毎週木曜日は午後２時から午後５時まで診療を行います。

姫野 － 姫野 姫野 姫野

産婦人科 中 中 中 － (中)

※姫野は男性医師・中は女性医師です。

木曜日の診察受付時間は午前11時まです。

耳鼻咽喉科 － 熊大 － － 熊大 ５日

眼 科 竹下 竹下 － 竹下 竹下

※午後は、検査の予約外来です。ただし月・水曜日は手術日です。

皮膚科 － － － 尹 －

－ 村上 － － －
泌尿器科

和田 坂本 城野 溝部 和田
胃腸センター

城野 福田 山城 福田 外科担当医

南 糸永 南 宮川 宮川

福田 福田 福田 福田 福田

歯科・口腔外科 午後は、１時～４時３０分まで受付けます。

また火、木の夕方診療（午後５時～６時）も行います

教良木診療所 応援 大村 溝部 樋口 応援 中

御所浦診療所 応援 － － 竹下午前 糸永午後 －

－ － 山城午前隔週 － －

※脳神経外科は第２、第４水曜日の午後２時より診療を行います。（予約制です）

※整形外科は、毎週木曜日は午後２時から午後５時まで診療を行います。

※動脈硬化・血管疾患外来 を、毎週金曜日午後２時～４時に行います。

※眼科 は、毎週水曜日は休診になります。

－４－




