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フルハイビジョン対応内視鏡システム導入
（進歩する胃カメラ、大腸カメラのはなし） 消化器科 南 信弘

上天草総合病院では、昨年平

成 22 年 12 月 21 日よりフルデ

ジタルハイビジョン対応内視鏡

システム Advancia（アドバンシ

ア、富士フィルムメディカル製）

およびそれに対応する内視鏡を

導入し、これまでよりも高度な

消化管内視鏡検査・治療が行え

るようになりました。

この新しい内視鏡システムが、

いままでの当院既存システムより優れる点として以

下の 3 点が挙げられます。①フルハイビジョンであ

るため今までの機種と比較し画質がすごくきれい。

② FICE（ファイス、Flexible spectral Imaging Color

Enhancement の頭文字）という画像強調テクノロジ

ーが組み込まれており、今までに発見・診断が難し

かった微細変化病変を診断できる可能性がある。③

使用する内視鏡の種類によって、光学拡大機能や消

化管送水洗浄機能（Waterjet）など診断・治療に役

立つ付加機能が使える。

これら 3 つの機能は消化管早期がんの内視鏡治療

において、病変切除範囲の確認や処置に伴う出血へ

の対応などに非常に有用な機能となります。いずれ

も発展著しい内視鏡技術の最先端機能であり、この

新システム導入により全国レベルの消化管内視鏡治

療を実施できる環境が当院でもようやく整ったとい

えます。今後数多くの症例を重ねていくことで、こ

の新システムの有用性が証明されていくことと期待

しております。

胃・大腸が専門分野ですので少しお話しをします。

南 信弘医師

きわめて早期の胃がん・大腸がんについては内視

鏡で治療できる時代となりましたが、内視鏡治療が

できる早期がんを発見することは、実は奇跡的な出

来事なのです。何故なら『内視鏡で治療できる早期

胃がん・早期大腸がんは自覚症状が全然ない』ため、

それを発見する方法は、健康診断の透視検査・便潜

血検査や内視鏡で偶然みつかるか、逆流性食道炎や

便秘などの別疾患の症状で行った内視鏡でたまたま

みつかるかのいずれかしかありません。がんのため

に症状がでているとすれば、それはすでに進行がん

であり内視鏡治療の対

象にはなりません。

専門家の立場から言

わせていただければ、

おなかの症状がない人

こそ一度は胃カメラ、

大腸カメラの検査を受

けてほしいと思いま

す。 当院のハイビジ

ョン内視鏡システムと

まではいかなくても、

早期がんの発見だけで

あれば、お近くの医院

の胃カメラ・大腸カメ

ラで充分です。少しで

も気になる方は気軽に胃カメラ・大腸カメラの検査

を受けていただきたいと切に思います。

（注：ここで内視鏡として話をしているものは、経

口・経肛門的消化管内視鏡[いわゆる胃カメラ・大

腸カメラ]のことであり、腹腔鏡などの外科手術で

用いられている内視鏡とは異なります。）

導入された内視鏡システム

（富士フィルムメディカル社

HP より転載）
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平成 23 年 1 月 12 日、

当院６階講堂で言語聴

覚士山口信先生を講師

としてお招きし、「嚥下

障害と嚥下訓練につい

て」という演題で嚥下

障害リハに関する講演

会をしていただきまし

た。多くの職員の出席

のみならず、当院以外

の近隣施設スタッフの

参加もあり興味の高さが伺えました。

当院のリハ室には言語聴覚士はおらず、

常に患者様の口腔機能について考えリハを

行っている専門職からの話はとても興味深

く、明日からの病院勤務の為になるもので

した。嚥下障害リハだけでなく、死にもつ

ながる誤嚥性肺炎を防ぐため、口腔を清潔

に保つことの重要性を述べられ、当院だけ

でなく近隣施設のスタッフからも質問等あ

山口 信先生

り充実した講演会となりました。

また当院リハ室から理学療法士の私が前

座を務め、理学療法士の視点から嚥下障害

リハについて話をしました。

この講演会を通じ嚥下や口腔ケアの重要

性を再確認できました。当院ではＮｓが嚥

下・口腔ケアの中心になることが多い現状

で、日常業務の忙しさに流されることなく、

今回学んだ事を最大限患者様に還元できる

よう努力してゆきたいと考えています。

（理学療法士 高田友和）

講 演 会 の 様 子

平成 23 年 1 月 19 日、
上天草警察署の刑事・
生活安全課長 田中浩
隆警部をお招きし、粗
暴患者対応についての
勉強会を行いました。

院内暴力は、全国の
病院で半数以上に発生
していて、県内の病院
での職員アンケートに

よると約３割の職員が経験しています。夜間に
数名でつるんで乗りこんできたり、泥酔し病院
内を徘徊したりするケースも多々あるそうで
す。通常勤務においては、高圧的な態度で職員
に迫ってきたり、怪電話等の対応に追われるケ
ースもあります。

今回、このようなケースに職員がどのように
対応するべきか実際の出来事を例題とし分かり
やすく説明をしていただきました。

●不当要求に対しての対応：「毅然とした態
度で臨む」事前に担当者（男性職員）を決め相
手より多い人数で対応する。役割を決め録音、
メモなどを録る。

田中浩隆警部課長

●怪電話への対応：時間が有る時「最初に話
を聞く２０分～３０分」曖昧、遠回しの内容に
は「具体的な内容を聞く」「名前を言わない時
は相手にしない」

「即決せず後日検討し連絡する旨を伝える」

●暴力の危険を感じた場合の対応：周りの人
に声を掛け男性を含めた複数で対応する。

以上のような対応について、具体的な対応マ
ニュアルを作成する。また実際対応に迷ってい
るようならば警察に電話し相談をして下さいと
結ばれました。

上天草警察署の田中警部におかれましては、
「電話があるとすぐ対応します。」と懇切丁寧
のうえに頼もしいお言葉をいただき、我々職員
も一安心です。

※「夜間、休日はもちろん、平日も迷ったら
１１０番」

（事務次長 尾﨑 忠男）

－２－

「嚥下障害と嚥下訓練について」講演会報告

暴言・暴力、粗暴患者への対応勉強会



研修会・勉強会・行事予定表

２ 月 ５ 日 （ 土 ） 日 本 紅 斑 熱 に つ い て の 講 習 会 10 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

２ 月 ５ 日 （ 土 ） 上 天 草 看 護 専 門 学 校 二 次 入 試 9 : 3 0～ 上天草看護専門学 校

２ 月 １ ９ 日 （ 土 ） 第 ２ ９ 回 上 天 草 総 合 病 院 学 会 8 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

２ 月 １ ９ 日 （ 土 ） 洋 上 救 急 訓 練 参 加

２ 月 ２ ３ 日 （ 水 ） 心 臓 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

２ 月 ２ ４ 日 （ 木 ） 看 護 師 勉 強 会

５ Ｓ 勉 強 会 17 : 3 0～ 当 院 ６ 階 講 堂

２ 月 ２ ６ 日 （ 土 ） 市 民 健 康 講 座

「 高 齢 者 骨 折 と ﾘﾊﾋ ﾞ ﾘ ﾃｰｼ ｮ ﾝ 」 1 0 : 0 0～ 松 島 総 合 セ ン タ ー

理 学 療 法 士 川 邊 亮 平 ア ロ マ

（医療施設の皆様の勉強会への参加をお待ちしています。内容等についてはお問い合わせ下さい。）

－３－

編集後記

あっという間に 2 月になった。
この冬は、寒さが一段と厳しい。日本海に面した東北、北陸地方の大雪被害、宮崎の養鶏農家

の鳥インフルエンザ感染や霧島新燃岳の噴火による住民の避難、降灰による農作物被害の報道に、
被害に遭われた方々の胸中、いかばかりかと思う。

九州の寒さは峠を越したらしいが、こちらではインフルエンザの感染者はこれから増えそうで
ある。早く春になって新燃岳のエメラルドグリーンの火口が一刻も早く戻ってくることを祈って
いる。 （福田）

サッカーのザックジャパンがアジア杯で優勝した。若いメンバーをまとめ上げ、チームの団結
力が強調されている。

最近、当院も若い職員間のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝが盛んで互助会活動や職員旅行等盛り上がっている。
その勢いがきっと楽しいやりがいのある職場のづくりに繋がっている。 （森）

平成 23 年 1 月 28 日（金）～ 30 日（日）に島根県に
ある瑞穂ハイランドスキー場へ職員旅行に行きました。
28 日の夜 9 時頃病院前をバスで出発して車内に 1 泊とち
ょっとハードな日程でした。

総勢 18 名（子供 1 名）、平均年齢 27 歳と院内の若手
メンバー中心に気温マイナス 10 度前後の中、スノーボ
ードや雪遊びで交流を深めて来ました。

生憎の天候で最終日は帰るだけとなりましたが、サッ
カーアジアカップ決勝テレビ観戦で大いに盛り上がり、
けが人も無く寒さに負けず充実した旅行となりました。

（森口 元気）

職員旅行 スノーボードツアー報告



２月 診療案内
※受付は午前８時３０分～１１時３０分まで行います。（２月７日より変更になります。）

※内科・歯科は、火、木の夕方診療（午後５時～６時）を行います。

月 火 水 木 金 休診日

内 科 樋口 山城 坂本 樋口 坂本

代謝内科 坂本 和田 溝部 山城 溝部

消化器内科 溝部 宮川 糸永 和田 山城

呼吸器内科 宮川 南 和田 糸永 南

大村 大村

インスリン外来 山城 － － － －

循環器内科 脇田 脇田 脇田 脇田 脇田

※ペースメーカー外来は（3、6、9、12 月）に行います。

小児科 神薗 神薗 神薗 神薗 神薗

外科・肛門外科 福田 城野 福田 城野 担当医
消化器外科

整形外科
藤松 藤松 藤松 仲摩 藤松 ４日

※毎週木曜日は午後２時から午後５時まで診療を行います。

姫野 － 姫野 姫野 姫野

産婦人科 中 中 中 － (中)

※姫野は男性医師・中は女性医師です。

木曜日の診察受付時間は午前11時まです。

耳鼻咽喉科 － 熊大 － － 熊大

眼 科 竹下 竹下 － 竹下 竹下 ４日

※午後は、検査の予約外来です。ただし月・水曜日は手術日です。

皮膚科 － － － 尹 － １７日

－ 村上 － － －
泌尿器科

和田 坂本 城野 溝部 和田
胃腸センター

城野 福田 山城 福田 外科担当医

南 糸永 南 宮川 宮川

福田 福田 福田 福田 福田

歯科・口腔外科 午後は、１時～４時３０分まで受付けます。

また火、木の夕方診療（午後５時～６時）も行います

教良木診療所 応援 大村 溝部 樋口 応援 中

御所浦診療所 応援 － － 竹下午前 糸永午後 －

－ － 山城午前隔週 － －

※脳神経外科は第２、第４水曜日の午後２時より診療を行います。（予約制です）

※整形外科は、毎週木曜日は午後２時から午後５時まで診療を行います。

※動脈硬化・血管疾患外来 を、毎週金曜日午後２時～４時に行います。

※眼科 は、毎週水曜日は休診になります。

※受付時間変更のお知らせ
２月７日（月）から外来受付時間が１１時３０分までとなります。

－４－




