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   URL ： http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp/ 
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 発行責任者：地域医療支援部長 細川 貴規 

上 天 草 総 合 病 院 理 念 

信頼される地域医療 
基本方針 

1．私達は、患者様中心の医療をめざします。 
2．私達は、地域に根ざしたこころあたたかな医療を提供します。 
3．私達は、患者様に快適で安全・安心な医療を提供します。 
4．私達は、退院後も安心して療養できる病院をめざします。 
5．私達は、常に自己研鑽に努め、医療水準の向上に励みます。 
6．私達は、健全な病院経営をめざします。 

 地域医療連携通信 

上天草市立上天草総合病院 

２０２４年（令和６年）１０月号（第２１６号） 

 2024年9月末で事業管理者を退任す

ることになりました。退任にあたり、

病院スタッフの皆様と地域の皆様に、

一言御礼を申し上げます。 

 私は、2020年10月1日に、熊本大学

病院の推薦を受け、八代市の熊本総合

病院から転任して参りました。上天草総合病院に在任

中、大きな問題もなく4年の任期を満了できましたの

は、お力添えを頂きましたスタッフの皆様、気持ちが

やすまる言葉を度々頂戴しました地域の皆様のおかげ

と感謝いたしております。 

4年の在任期間は、新型コロナ感染症が猛威を振る

う非常事態に重なり、60年に及ぶ病院の歴史の中でも

特異な時期であったと思います。コロナ感染症への対

応で日常診療は大きな影響を受け、ワクチン接種など

新たな業務も加わり、やたらに忙しく、皆が眼前の問

題を何とか片付け一日を終えるが、翌日以降の見通し

は立っていないという日々でした。最終的には、ス

タッフの献身的な努力で困難な時期を乗り切ることが

でき、病院をあげてのコロナ感染症対応に対し、令和

2年から令和5年度上半期まで国から補助金が交付され

たことで、病院の財政状況は著しく改善しました。高

額な電子カルテの更新が可能になり、停止していた医

療機器の入替えも再開でき、手持ちの運転資金も著し

く増加しました。長期借入金はありますが、順調に返

済ができています。まさに、禍福はあざなえる縄の如

しで、危機に際してリスクをとることが組織にとって

如何に重要であるかを考えさせられました。 

一方、上天草での生活は、自然に親しむ4年間でも

ありました。上天草のきれいな夜空で星の観察をする

ようになり、鳥の声・虫の声・波の動きにも興味がわ

くようになりました。小学生の頃に購入し使うことも

なく紛失した紙製の星座盤を再度購入し、また、スマ

ホのアプリ（星座盤）も頻用しました。私は、元来、

鋭い感性も持ち合わせず、四季の移ろいにも鈍い人間

ですが、自然が豊かであれば、私のような者でも、自

然の美しさに心を動かされるということで、良い自然

環境で育つ人がうらやましくなりました。 

2024年7月には、上天草総合病院60周年を、脇田先

生をはじめとする病院スタッフの皆様、堀江市長ほか

の地域の皆様と一緒に祝い、樋口名誉院長の特別講演

も聞くことができました。講演の中で、病院が決して

順調に発展したのではなく数々の苦難を乗り越えての

今日の姿であることを理解し、今回、病院の歴史の節

目に居合わせたことは幸運と思いました。 

退任後は、上天草の医療を担う2病院（上天草総合

病院と済生会みすみ病院）の残り1病院、済生会みす

み病院に勤務し、上天草の医療が将来どのようになる

のか上天草市の北から情報を集めたいと思っていま

す。上天草市周辺にしばらくおりますので、いつの日

にか皆様とお会いできることを楽しみにしておりま

す。上天草総合病院は、今後も発展し、70周年、80周

年、さらに100周年を祝うことになると思います。上

天草総合病院が今後も上天草市の医療の要であり続け

るよう、皆様には引き続きの御支援御指導を御願いい

たします。 

退任の御挨拶 
事業管理者  岸川 秀樹  
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研修会・勉強会の行事予定表 

10月9日（水） 糖尿病教室 

 糖尿病の運動療法について 

14：００～ 当院６階講堂 

10月18日（金） 
がんサロン  

13：30～ 当院６階講堂 

10月25日（金） 心臓リハビリテーション教室 

 心不全について 

14：30～ 当院６階講堂 

 

 ８月31日より行なっていたMRI装置の入替工事

が終了し、９月25日より新しいMRI装置が稼働し

ています。工事期間中はMRI検査ができず、ご迷

惑おかけしました。 

 今回の装置更新では既存のマグネットをそのま

ま使用しており、通常の装置更新と比較して低コ

ストかつ短期間の工事で導入することができまし

た。導入されたMRI装置は、キヤノンメディカル

システムズ製Vantage Gracianで磁場強度は1.5T

（テスラ）です。DLR（Deep Learning Recon-

struction）技術と呼ばれる最新のAI を用いた画像

処理技術を搭載し、画像ノイズを低減し高磁場装

置に迫る高画質な画像を得ることができます。以

前と同じ撮像時間でより薄いスライス厚、より小

さいピクセルサイズで撮像でき、細かなところを

ノイズの少ない高精細な画像で描出可能です。 

 また圧縮センシング技術など従来の高速撮像技

術とDLR技術を併用することで検査時間を大幅に

短縮がすることが可能になりました。例えば従来

では約３分かかっていた頭部のT2強調画像は同等

の画質で約40秒、呼吸を同期させ3〜5分程度かけ

て撮像していたMRCP（MR胆管膵管撮像）は20

秒程度の息止め１回で撮像できます。検査時間の

短縮により患者さんの負担も軽減されます。 

 MRI検査で問題となる検査時の大きな音も画質

劣化することなく以前より静音化されており、患

者さんには今まで以上にストレス無く検査を受け

ていただけます。 

 約13年ぶりのMRI装置更新ですので今まで撮像

できなかったシーケンスなども撮像できるように

なりました。診断に有用な高画質の画像を短い検

査時間と静かな検査音で提供でき、より患者さん

に優しい装置となっております。ぜひ今回導入さ

れたMRI装置をご活用ください。 

MRI装置が新しくなりました 

診療放射線技師  井上 昇一 
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○岸川事業管理者から退任の御挨拶を投稿して頂きました。岸川先生は、柔和で、隣の診察室から聞こえてく

る、患者さんへのお話も、ゆっくりと丁寧で優しい声かけをされていました。また、かなりお忙しい中でも、ど

の職員にも分け隔てなく挨拶をしてくれる心配りに、職員も全幅の信頼を置いていました。ありがとうございま

した。今後も上天草市のお隣で活躍されるとの事とお聞きしました。引き続きよろしくお願いいたします。 

 放射線科からは、MRIが高性能の新型に交換された記事も頂きました。これはCTも含めて、院外の先生方の

ご利用も、当地域医療支援課を通しても、利用して頂けますので、お気軽に相談頂ければ、幸いに存じます。ま

た、撮影された画像だけでなく、放射線専門医の読影を添えてお返しいたしております。 （細川） 

編集後記 

 令和６年12月から保険証の新規発行が廃止されマイナンバーカードに移行します。それに伴い、当

院でも従来の保険証からマイナンバーカードによる確認へと変わります。現在、病院受付窓口にもマ

イナンバーカードの読み取り機器を導入し、約80名と多くの方にご利用していただいている状況で

す。特に入院や日帰りで手術などされる場合は、医療費が高額になります。その際にマイナンバー

カードを利用すると自己負担の限度額も確認できるため医療費負担を軽減することができます。 
 

～マイナンバーカードで確認できる情報～ 

◆保険者情報 

※ただし、子ども医療費受給者証などの公費手帳がある方は従来通り別で提示をお願いします。 

◆限度額適用認定証（1ヶ月にかかる医療費の自己負担限度額） 

◆特定健診・お薬等の情報 

 

 

 

 

 

 

  

12月より保険証がマイナンバーカードに変わります 

上天草総合病院 医事課  

 

《マイナンバーカードによる保険証の確認方法は以下の３ステップです。》 

① 病院受付にある器械にマイナンバーカードを差し込む 

② 顔認証or暗証番号を入力 

③ 同意事項等を読んでいただき画面をタッチ（3～4つほど同意事項がございます） 

 マイナンバーカードを持っているが「病院での使い方が分か

らない」という方も多いと思われます。まだ完全移行まで期間

がございますが、来院される患者様のご負担が少しでも軽減で

きるように医事課職員一同サポートして参りますのでぜひこの

機会にご利用されてみて下さい。 

 なお、マイナンバーカードを発行されてない方、暗証番号が

わからなくなった方は事前にお住まいの市役所で問い合わせ下

さい。 
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１０月 診療案内 

※診療受付時間は午前８時３０分～１１時３０分までです。 

※脳神経外科は月２回（第２、第４水曜日）の午後２時より診療を行います。（予約制） 

※診療案内は都合により変更となる場合があります。ご了承ください。 

※は、熊大応援医師 

 月 火 水 木 金 休 診 日 
       

 

内   科 
和田 正文 

小林 博 

 

和田 正文 

平島 義彰 

林田 夏南子 

 

岸川 秀樹 

浦川 朋也 

西岡 華子 

和田 正文 

細川 貴規 

小林 博 

※髙栁 宏史 

細川 貴規 

林田 夏南子 

※松田 圭史 
（第1・3･5） 

  

代謝内科 
※阪口 雅司 － － 平島 義彰 

※小野 薫 
（第3･5） 

 

※大津 可絵 
（第1・2･4） 

10/10㈭ 

腎臓内科 － － 細川 貴規 － － 
 

循環器内科  脇田 富雄 脇田 富雄 小林 博 ※山本 正啓 脇田 富雄 
10/4㈮ 

外科  － － － － －  

小児科  船曳 哲典 ※熊大 船曳 哲典 ※熊大 船曳 哲典 
 

婦人科(午前/午後) 
坂口 優子/ 

オンライン診療 

休診/ 

オンライン診療 

坂口 優子/ 

休診 
－ 

休診/ 

オンライン診療 

 

 ※外来診療時間は9時から13時30分となります。(受付時間は8時30分～13時まで) 

※オンライン診療は、再診の方のみ予約診療となります。 

 

整形外科  藤松 晃一 

（千  実香） 
※上原 悠輔 

藤松 晃一 

千  実香 

藤松 晃一 

（千  実香） 
※鮒田 貴也 

 

 ※毎週火曜日・金曜日の診療開始は10時50分からとなります。 

耳鼻咽喉科   － ※熊大 － ※熊大 ※熊大 
10/3㈭ 

眼科  粟井 麻衣子 竹下 哲二 ※熊大 竹下 哲二 竹下 哲二 
 

皮膚科 － － － ※宮下 梓 － 
 

泌尿器科 － 西 一彦 － － 西 一彦 
10/15㈫ 

 ※毎週金曜日の診療は完全予約制となります。  

超音波・ 
内視鏡センター 

石山 哲 石山 哲 ※大野 健翔 林田 夏南子 ※蔵野 宗太郎 
 

歯科・口腔外科  福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 
10/28㈪ 

※午後は、13時～16時30分までの受付です。 

教良木診療所 (午後) 小林 博 千  実香 応援 応援 林田 夏南子 

御所浦診療所 (午前)                       竹下 哲二 － － － － 

栖本病院 （午前） － － 林田 夏南子 － － 


