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上天草市立上天草総合病院 地域医療支援部 （直通） 

電話：０９６９-５４-７３７３ FAX：０９６９-６２-１５４７ 

住所：８６６-０２９３ 熊本県上天草市龍ヶ岳町高戸１４１９-１９ 

電話：０９６９-６２-１１２２（代） FAX：０９６９-６２-１５４６（代）  

   URL ： http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp/ 

   Eメール ； kamiama@cityhosp-kamiamakusa.jp 

 発行責任者：地域医療支援部長 細川 貴規 

上 天 草 総 合 病 院 理 念 

信頼される地域医療 
基本方針 

1．私達は、患者様中心の医療をめざします。 
2．私達は、地域に根ざしたこころあたたかな医療を提供します。 
3．私達は、患者様に快適で安全・安心な医療を提供します。 
4．私達は、退院後も安心して療養できる病院をめざします。 
5．私達は、常に自己研鑽に努め、医療水準の向上に励みます。 
6．私達は、健全な病院経営をめざします。 

 地域医療連携通信 

上天草市立上天草総合病院 

２０２４年（令和６年）１２月号（第２１８号） 

 台風・大雨が懸念される中、上天草総合病院60

周年記念文化祭、上天草看護専門学校文化祭「天

龍祭」を11月2日に開催でき、ほっとしていま

す。看護専門学校の天龍祭は2023年より復活して

2年目の開催になりました。病院60周年、上天草

市制20周年の節目を迎え、大文化祭となりまし

た。 

  

 11月1日に前夜祭として、尺八奏者（師範）の

岸本寿男親子をお招きし、「尺八とギターのコン

サート」をきららの里より始めました。口ずさむ

利用者の方々をみて、懐かしい曲がオンパレー

ド、あの楽しそうな姿をみると心から尺八コン

サートを開き、良かったと思います。 

 当日は朝からの大雨、開催できるかどうかの瀬

戸際でした！開催できると決断し、まずは龍ヶ岳

保育園の園児のみなさんによる太鼓演奏2曲を皮

切りに元気と勇気をもらいスタート！いろんな意

味で、このステージに立てていることに感動でし

た。 

 次に熊本県の後援を頂いた市民健康講座（感染

対策研修会）を「天草地域の野生動物と感染症」 

上天草総合病院60周年記念文化祭 

上天草看護専門学校文化祭 「天龍祭」 

文化祭 実行委員長 和田正文  

 

赤ちゃん抱っこ体験 
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 をテーマに、森林総合研究所 土井寛大先生、国

立感染症研究所 川端寛樹先生、アース製薬 山

本美由紀先生にご講演いただきました。2024年よ

り天草地域の野生動物とダニ調査とその予防策を

勉強させていただきました。 

 尺八とギターのコンサート（＋飛び入りで和田

柚葉さんのピアノ）を披露していただき、最後は

みんなで輪になってダニ音頭でしめました（尺八

師範の岸本先生は元国立感染症研究所でリケッチ

ア、性感染症などを専門にされていました）。 

 最後の講堂ゾーンでは学生のステージで大いに

盛り上がりました。学生の普段みせない姿や、若

いパワーを惜しげも無く披露し、最も湧いた瞬間

でもあり、ザ・文化祭と感じる場面でもありまし

た。実習や講義が続き時間がない中、準備して

しっかりやり遂げたことに感謝しています。   

 様々なブースを配置し、学生ブースでは、大迷

路、フォトスポット、実習の経験を生かしたレク

レーション、車いす体験を行いました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 多くの企業や大学から多大な支援を受け、天草

郡市薬剤師会によるモバイルファーマシーカーを

使った調剤体験、内視鏡で迷路を脱出体験、バー

チャルリアリティーによる人体内部への疑似体

験、超音波で中身をあてる体験、血管穿刺模擬体

験、塩分・糖分をあてる体験、放射線画像体験、

救急蘇生体験、体力能力測定など多くの健康に関

するブースがありました。  

採血体験 

救急蘇生体験 

調剤体験 
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○今月号は、上天草総合病院の60周年記念文化祭と上天草看護専門学校文化祭「天龍祭」について紹介させて頂きま

した。本号が、辰年2024年の最終号ですが、瀬を感じる気候か？と聞かれると、後書きを書いている最近でも日中に

は20℃を超える日もあり、師走らしさを感じません。これから、急に寒くなって来ると思いますが、体調など崩され

ないようお過ごしください。 

 この1年ご紹介などいただき、ありがとうございました。来年も引き続き、上天草総合病院・地域医療支援部ともよ

ろしくお願い致します。（細川） 

研修会・勉強会の行事予定表 

12月11日（水） 糖尿病教室 

 低血糖時の対処方法について 

14：００～ 当院６階講堂 

12月18日（水） 心臓リハビリテーション教室 

 動脈硬化について 

14：30～ 当院６階講堂 

12月20日（金） 
がんサロン  

13：30～ 当院６階講堂 

編集後記 

 熊本大学薬学部による錠剤印刷技術の模擬とし

た消しゴム印刷局、子宮頸癌ワクチン啓発やアー

ス製薬の虫除け実演もしていただきました。上天

草市にゆかりのあるキッチンカーも賑わいをみ

せ、互助会の抹茶会、ドリンク販売をしていただ

き、「食べる」・「見る」・「聞く」・「触る」

の「痛み」以外をすべて感じ取れる文化祭となり

ました。 

 開催直前は、何が最善かを考える日々が続きま

したが、終えてホッとしました。文化祭のテーマ

は、「絆 ～人と人のつながり～」でした。絆と

いうことばももちろんですが、人との出会いを喜

び、そして人とのつながりを感じ、感謝の心を抱

かせてくれた会だったと思います。多くの人と新

しく出会い、以前の健康フェアでお世話になった

人と再会し、いつも顔を合わせている方の新しい

一面を知り、新しい絆ができたと思います。多く

の病院職員の皆様、学生をまとめ上げた学校職員

の皆様、多くの大学や企業の皆様、文化祭実行委

員の皆様、ご支援ご参加いただき誠にありがとう

ございます。 

栄養科による食塩量測定体験 

  

 年末年始の外来診療について 
 

１２月２8日（土）から１月５日（日）まで外来診療は休診となります。 
急患の方は、救急外来で対応いたします。 

茶道部 お茶会 
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１２月 診療案内 

※診療受付時間は午前８時３０分～１１時３０分までです。 

※脳神経外科は月２回（第２、第４水曜日）の午後２時より診療を行います。（予約制） 

※診療案内は都合により変更となる場合があります。ご了承ください。 

※は、応援医師 

 月 火 水 木 金 休 診 日 
       

 

内   科 
和田 正文 

小林 博 

 

和田 正文 

平島 義彰 

林田 夏南子 

 

※岸川 秀樹 

※浦川 朋也 

※西岡 華子 

和田 正文 

細川 貴規 

小林 博 

※髙栁 宏史 

細川 貴規 

林田 夏南子 

※松田 圭史 
（第1・3･5） 

  

代謝内科 
※阪口 雅司 － － 平島 義彰 

※小野 薫 
（第3･5） 

 

※大津 可絵 
（第1・2･4） 

 

腎臓内科 － － 細川 貴規 － － 
 

循環器内科  脇田 富雄 脇田 富雄 小林 博 ※山本 正啓 脇田 富雄 
 

外科  － － － － －  

小児科  船曳 哲典 ※熊大 船曳 哲典 ※熊大 船曳 哲典 
 

婦人科(午前/午後) 
坂口 優子/ 

オンライン診療 

休診/ 

オンライン診療 

坂口 優子/ 

休診 
－ 

休診/ 

オンライン診療 

 

 ※外来診療時間は9時から13時30分となります。(受付時間は8時30分～13時まで) 

※オンライン診療は、再診の方のみ予約診療となります。 

 

整形外科  藤松 晃一 

（千  実香） 
※上原 悠輔 

藤松 晃一 

千  実香 

藤松 晃一 

（千  実香） 
※鮒田 貴也 

 

 ※毎週火曜日・金曜日の診療開始は10時50分からとなります。 

耳鼻咽喉科   － ※熊大 － ※熊大 ※熊大 
 

眼科  粟井 麻衣子 竹下 哲二 ※熊大 竹下 哲二 竹下 哲二 
12/20㈮ 

 

皮膚科 － － － ※宮下 梓 － 
 

泌尿器科 － 西 一彦 － － 西 一彦 
 

 ※毎週金曜日の診療は完全予約制となります。  

超音波・ 
内視鏡センター 

石山 哲 石山 哲 ※大野 健翔 林田 夏南子 ※蔵野 宗太郎 
 

歯科・口腔外科  福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 
 

※午後は、13時～16時30分までの受付です。 

教良木診療所 (午後) 小林 博 千  実香 応援 応援 林田 夏南子 

御所浦診療所 (午前)                       竹下 哲二 － － － － 

栖本病院 （午前） － － 林田 夏南子 － － 


